Расписание непосредственной образовательной деятельности по физкультуре:
	Дни недели
	Младшая группа


	Средняя

 группа
	Старшая 

группа

	Понедельник
	Гимнастика

810-820


	Гимнастика

820-830
	Гимнастика

830-840
Физкультура

На прогулке

1030-1100


	Вторник
	Гимнастика

810-820


	Гимнастика

820-830
Физкультура

На прогулке

1040-1100

	Гимнастика

830-840

	Среда
	Гимнастика

810-820

Физкультура

930-945
	Гимнастика

820-830
Физкультура

1010-1030


	Гимнастика

830-840
Физкультура

900-930

	Четверг
	Гимнастика

810-820
Физкультура

На прогулке

1045-1100

	Гимнастика

820-830
Физкультура

1000-1020
	Гимнастика

830-840
Физкультура

900-930

	Пятница
	Гимнастика

810-820
Физкультура

930-945


	Гимнастика

820-830

	Гимнастика

830-840



